Biologia Celular
(Estrutura, Funcao e Divisao)
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Introducao a Biologia Celular

* Importancia: O conhecimento em biologia celular é essencial para
compreender as reacoes dos tecidos a radiacao.

* Objetivo: Abranger estruturas celulares, funcoes, processos de

divisao celular e os impactos da radiacao.



Conceitos Basicos de Célula

Definicao: As células sio as menores unidades da vida,
responsaveis por todas as funcoes corporais.

Invisiveis a olho nu: As células precisam de um
microscopio para serem vistas, tornando o entendimento
celular essencial para areas da satde.
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Niveis de Organizacao Estrutural no Corpo

Sistemas de Orgdos: Compostos por

6rgaos com funcoes especializadas (por
exemplo, respiratorio, nervoso).

Orgios: Conjuntos de tecidos que

trabalham em conjunto para funcoes
especificas.

Tecidos: Colecoes de células semelhantes
com uma funcao comum.

Células: Blocos de construcao

fundamentais de todos os tecidos do corpo.
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Teoria Celular e Funcoes Principais:

* Principios Fundamentais:

* Todos os organismos sao constituidos por células.
* As células surgem apenas de células preexistentes.

* As células sao responsaveis por todas as funcoes bioquimicas da vida.

* Funcoes Principais:

* Crescimento e Reparacao: As células podem crescer e reparar tecidos.

* Protecao: As células fornecem barreiras (ex.: células da pele).

* Movimento: As células musculares permitem o movimento fisico.

* Reproducao: As células dividem-se para criar novas células, apoiando o

crescimento € a manutencao.



Visao Geral da |

* Principais Componentes:

e Membrana Celular: Controla a

passagem de substancias.

Hstrutura Celular

Cell(plasma) membrane

\

* Citosol: [L.ocal das reacoes quimicas. = Nucleus _0

* Nucleo: Dirige as atividades celulares e Protoplas
contém o DNA. (lltheving =
matter i acel)
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Membrana Celular: Estrutura e Funcao

* Estrutura: Camada dupla de fosfolipidos
semi-permeavel e flexivel.

* Funcaoes:

* Protecao: Protege a célula do ambiente
circundante.

* Transporte: Controla a entrada e saida de
agua, nutrientes e residuos.

* Reconhecimento: Identifica células para
respostas imunologicas.

* Comunicacao: Receptores possibilitam a
comunicacao entre células.
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https://www.youtube.com/watch?v=moPJkCbKjBs

A . . Cel (plasma) membrane |
Protoplasma: A Substancia Viva N
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Citoplasma: LLocal do Metabolismo Celular

e Estrutura: A base de agua, contém @‘f_[, QRGAELLES
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* Organelos: "Fabricas" dentro do
citoplasma que desempenham funcoes
essenciais.
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Reticulo Endoplasmatico (RE)

 Estrutura: Rede de tubulos ORGAELLES
dentro do citoplasma.
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Mitocondrias: A Central Energética da Célula
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Aparelho de Golgi
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I isosomas

* Estrutura: Sacos preenchidos com
enzimas.

* Funcgao: Digerir materiais

indesejados e residuos celulares.

* Apelido: "Sacos suicidas" devido
a0 seu papel na autodestruicao da

célula quando necessario.
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Ribossomos e Sintese de Proteinas

o :
* Estrutura: Pequenas estruturas ﬁLL ORGANELLES
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* Funcao: Montam proteinas com
base nas instrucoes do mRINA.
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* Localizagao: Algumas estao

ligadas ao reticulo
endoplasmatico (ER), outras
estao livres no citoplasma. _
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Centrossomas e o Seu Papel na Divisao Celular

* Estrutura: Localizados perto do

nucleo, compostos por centriolos.

* Funcado: Importante na divisao celular,

especlalmente para organizar as fibras
do fuso mitotico.
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Nucleo
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* Nucleo: Dirige as atividades celulares
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https://www.beckman.com/resources/sample-type/cell-organelles/nucleus

Compostos Organicos nas Células

* Tipos: Carboidratos, Lipidios, Proteinas, Acidos Nucleicos

* Carboidratos: Energia.

— Funcgio: Fonte primaria de energia e estabilidade estrutural.

— Tipos:

* Monossacarideos: Acucares simples (ex.: glicose).

* Polissacarideos: Acucares complexos (ex.: glicogénio no figado e
musculos).

* Lipidios: Isolamento e armazenamento.

— Func¢do: Armazenamento de energia a longo prazo, isolamento,
lubrificacao das articulacoes.

— Composicao: Composto de glicerol e acidos gordos.



Proteinas

* Proteinas: Estrutura, reparo, enzimas, hormonas.

* Funcoes:

* Suporte estrutural (musculos).
* Atividade enzimatica (catalisadores de reacoes).

* Hormonas e anticorpos para regulacao e imunidade.



DNA e RNA: Acidos Nucleicos

DNA
Backbone

* Acidos Nucleicos: ADN e ARN para

informacao genética.

. ~ - Cytosine
* ADN: Armazena instrucoes genéticas em uma !

estrutura de dupla hélice.

* ARN: Auxilia na sintese de proteinas e existe em

, . Guanine
varias formas

— mRNA (RNA mensageiro)
— tRNA (RNA de transferencia)
— rRNA (RNA ribossémico)

Thymine

Adenine




Sintese de Proteinas: Transcricao e Traducao

* Transcricao: O DNA cria uma fita de mRNA no nucleo.

* Traducao: O mRNA orienta a formacao de proteinas no citoplasma,

com o tRNA auxiliando no posicionamento dos aminoacidos.

https://www.youtube.com/watch?v=NDI]JexTT9;0



https://www.youtube.com/watch?v=NDIJexTT9j0

O Ciclo Celular

* Fases: itotic phase
* Interfase: Crescimento celular e replicacao do DNA. !
* GI1 (intervalo pré-sintese de DNA): O primeiro intervalo z 3
onde a célula cresce e passa a maior parte da sua vida. % Es
* S (intervalo de sintese de DNA): O segundo intervalo z] @

onde cada molécula de DNA ¢ replicada em 2 moléculas
de DNA idénticas.

* G2 (intervalo poés-sintese de DNA): O ultimo intervalo
onde as células crescem, ocorre a sintese de proteinas e as
células estao prontas para a divisao.

* Fase de divisdo: divisdo celular: Uma parte do ciclo
celular em que uma célula (chamada "célula-mae") se
divide para formar mais células (chamadas "células-

filhas").

* Mitose: Divisao de células somaticas, criando células
idénticas.

metabolic
roles

gecond growth pp o

replication

* Meiose: Divisao de células germinativas, criando células
geneticamente unicas.




Mitose: Fases da Divisao de Células Somaticas

* Propdsito: Produz duas células
idénticas para crescimento e reparacao.

* Fases (PMAT):

* Préofase: Os cromossomas condensam-se,
e as fibras do fuso formam-se.

e Metafase: Os cromossomas alinham-se
no centro da célula.

* Anafase: Os cromossomas separam-se
para lados opostos.

* Telbfase: Os nucleos reformam-se, e a
célula divide-se em duas células-filhas
idénticas.

metabolic
roles

cecond growth Phase

replication



Mitose: Fases da Divisao de Células Somaticas

MITOSIS

Prophase Metaphase Anaphase Telophase Daughter cells



Meiose: Fases da Divisao de Células Germinativas

* Propdsito: Produz quatro células geneticamente distintas com
metade dos cromossomos, essencial para a reproducao.

e Processo:

* Profase I e II: Cromossomos se emparelham e podem trocar

segmentos (Crossing-over).

e Metafase I e II: Cromossomos se alinham de forma diferente da

mitose.

* Anafase I e II: Cromossomos e cromatides se separam.

* Telofase I e II: As células dividem-se, resultando em quatro células

unicas.



MEIOSIS |
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Sensibilidade das Células a Radiacao

* Fatores de Sensibilidade:

* Alta em células com divisao rapida.

e Mais alta durante a fase G2 e a metafase da divisao celular.



Lei de Bergonié e Tribondeau

* Principio: Células com taxas reprodutivas mais altas e menos

diferenciacao sao mais sensiveis a radiacao.

* Aplicaciao: Ajuda a entender quais células sao mais vulneraveis a

danos causados pela radiacao.



Radiossensibilidade

Cell Type

Alta

Lymphocytes Linfocitos

Spermatogonia Espermatogonias

Erythroblasts Eritroblastos

Intermédia

Intestinal crypt cells Células das Criptas
Intestinais

Endothelial cells Células Endoteliais

Osteoblasts Osteoblastos

Spermatids Espermatides

Baixa

Fibroblasts Fibroblastos

Muscle cells Células Musculares

Nerve cells Células Nervosas




Conclusao

* Resumo: Visao geral das estruturas celulares, funcoes e sensibilidade
a radiacao.

* Relevancia para Operadores de Raios X: Compreender a biologia

celular € essencial para entender o impacto da radiacao e garantir a
seguranca do paciente.
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